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INTRODUCTION 

Vous cherchez un moyen d’éveiller vos élèves aux liens 

entre consommation, agriculture et environnement ?  Le 

documentaire « LoveMeaTender » et son dossier 

pédagogique vous invitent  à découvrir le système viande 

à travers une approche systémique. Vous êtes  emmenés à 

travers sept  « étapes » : « La viande : un aliment, un animal, 

un système », « Notre steak sur l’étal du marché mondial », 

« L’animal qu’on élève ou la viande qu’on produit ? », « Et le 

bien-être animal dans tout ça ? », « Une viande qui pèse lourd 

sur l’environnement », « Nous consommateurs » et « Passer à 

l’action ». 

Vous pensez que le pari de répondre aux besoins d’un 

public aussi large que les 10 à 18 ans avec un seul outil 

est difficile à tenir ? Vous serez agréablement surpris par 

cette ressource qui répond de manière qualitative aux besoins 

de tous.  

De manière générale,  le dossier et le film suscitent l’envie 

d’en savoir plus sans nous noyer dans les détails et les 

concepts théoriques.  Cette ressource flexible et complète 

permet d’appréhender la complexité  tout en laissant une 

grande ouverture à la divergence des points de vue. On 

informe en développant l’esprit critique sans tomber dans le 

jugement, la culpabilisation ou la stigmatisation.  

 

Au sein du dossier pédagogique, vous trouverez :  

 Diversité et adaptabilité : les nombreuses pistes 

pédagogiques proposées pour chaque étape du 
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système viande permettent à l’enseignant d’être 

créateur de sa démarche pédagogique. La diversité 

est présente aussi bien au niveau des contenus que 

des modes d’activité proposés. Néanmoins, la 

concision des informations et des consignes 

d’activité pourra en dérouter certains.  

 Approche systémique : celle-ci permet une meilleure 

compréhension du monde qui nous entoure et, dans 

ce sens, un lien entre les différentes matières 

scolaires.  Vous pourrez d’ailleurs la réutiliser pour 

d’autres questions.  

 Structure : l’information et les activités sont 

présentées de manière structurée et claire. Cela rend 

la prise en main de l’outil très facile. Néanmoins, le 

renvoi vers des ressources extérieures (dossier à 

télécharger ou à emprunter, etc.) pourrait en 

décourager quelques-uns.  

 Liens avec l’enseignement : à chaque étape le 

dossier fait le lien avec les référentiels de 

l’enseignement fondamental et secondaire. Cette 

approche facilitera le travail d’intégration de la 

thématique par l’enseignant. 

 

Malgré l’approche basée sur un documentaire, il ne faut pas 

s’attendre à de l’éducation aux média. Néanmoins, il est 

toujours important de situer les choses et de ne pas oublier 

qu’un documentaire est marqué du point de vue de l’auteur de 

même que la démarche pédagogique mise en place est 

marquée par l’intention de l’enseignant. 
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OBJECTIF(S) 

Au niveau des objectifs, il est important de distinguer deux 

choses :  

 L’intention du dossier qui est de  rendre le 

documentaire accessible à un public scolaire en 

facilitant le travail de l’enseignant pour aborder les 

différents angles de la thématique.   

 Les objectifs spécifiques à chaque piste 

pédagogique proposée qui permettent de situer 

celle-ci en fonction de l’objectif générale de la 

démarche pédagogique mise en place.  

 

Dans ce cadre, l’intention générale nous semble efficacement 

remplie à travers les liens avec les référentiels scolaires pour 

chaque étape et la diversité des activités permettant 

d’atteindre les enseignants et leur jeune de différentes 

manières.  

D’un autre côté, les objectifs spécifiques à chaque activité 

facilitent le travail de l’enseignant et ce même si la manière 

d’exprimer ceux-ci divergent en fonction des pistes.  

 

APPROCHE PÉDAGOGIQUE 

Vous êtes intéressés par l’approche systémique des 

questions de société ? Vous cherchez des informations 

accessibles pour rendre compte de cette complexité ? 

Vous aimez varier les approches ? « LoveMeaTender »  

répondra à vos attentes. Le documentaire et le dossier 
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pédagogique rendent accessible la compréhension des 

interdépendances tout en ouvrant les portes à différentes 

approches pédagogiques. 

La méthode proposée est multiple et prendra forme en 

fonction de la créativité de l’enseignant. Les pistes 

proposées sont de nature différente : ludiques, basées sur 

l’expérimentation, centrées sur la compréhension des liens 

entre la dimension collective et individuelle, etc. C’est 

l’enseignant qui variera ces approches dans la construction de 

sa démarche afin de répondre aux besoins de son groupe et 

de rendre concrète la complexité du système viande. De 

même, l’approche pédagogique du documentaire permet de 

faciliter l’appréhension des concepts sans prérequis 

nécessaire. 

Vous serez guidés vers une approche où le jeune est sujet 

de son apprentissage et où vous jouerez le rôle de 

facilitateur- médiateur. Vous serez le médiateur à travers les 

choix nécessaires à la construction de la démarche mais 

également lors de la création d’espace d’échange entre pairs.  

La taille de votre groupe ne devrait pas être un obstacle à la 

mise en place des propositions pédagogiques. Même si le 

nombre idéal pour l’activité est rarement indiqué, les pistes 

sont flexibles et peuvent dès lors être facilement adaptées à 

votre public. Il en est d’ailleurs de même pour l’adaptabilité à 

différents publics. 

 

Pour  prolonger la réflexion, le dossier vous propose des 

pistes d’action.  A travers une série d’exemples, vous serez 

invités à mettre en place votre propre action collective ou 
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individuelle. Attention, il ne s’agit pas ici de recruter pour 

appuyer une organisation spécifique mais bien d’inspirer pour 

pouvoir répondre à l’énergie suscitée par la démarche. On a ici 

une grande richesse dans les pistes de suivi proposées.  

Pour vous guider, vous trouverez un mélange équilibré entre 

apport de contenu et pistes pédagogiques.  Le film complété 

par les cadrages synthétiques offre un apport théorique 

suffisant à la compréhension du système viande et la prise en 

main des pistes pédagogiques. Si cela ne vous suffit pas, vous 

pourrez choisir d’approfondir la question via les références 

fournies. 

« LoveMeaTender » vous informe, vous explique et joue 

sur vos émotions tout en laissant une place entière au 

positionnement de chacun. Au niveau émotionnel, le comité 

d’analyse a identifié le respect, la responsabilité et le malaise 

comme leviers principales enclenchés.  

 

CONTENU & FORME 

La combinaison du documentaire et de son dossier 

pédagogique est un pari gagnant. Vous y retrouverez un 

contenu pertinent, complet, actuel et identifiable. Le 

documentaire rend accessible la thématique avec des niveaux 

de complexité différents et le dossier décline ce contenu par 

« étape » en offrant des approches diversifiées.  Vous êtes 

amenés à visualiser les différents éléments et les différentes 

questions qui traversent le système viande afin d’alimenter 

votre réflexion critique sur celui-ci. 
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Le contenu et sa forme permettent  aussi bien d’aborder les 

interdépendances que d’envisager des alternatives ou de 

déconstruire des stéréotypes.  L’éventail de pistes proposées 

permet cette diversité.  

Les supports proposés sont simples et efficaces. Vous noterez 

qu’on peut utiliser le documentaire de manière modulable : 

utilisation d’extrait, visionnage fragmenté (certaines pistes 

proposent un minutage) ou visionnage complet.  

 

CE QUE LA RESSOURCE VISE 

De manière générale, les ressources pédagogiques 

d’éducation à la citoyenneté mondiale visent toujours à servir 

un changement collectif. Nous avons essayé de savoir sur 

quelles dimensions individuels « LoveMeaTender » travaille 

plus particulièrement. Ci-dessous, le nuage de mots vous 

permet de visualiser quelle dimension est plus ou moins 

présente en partant de 4 axes : identité, renforcement, 

participation et citoyenneté active. 

 

IDENTITÉ : Se sentir appartenir à un groupe, une 

communauté, s’ouvrir à la diversité 

RENFORCEMENT : Acquérir ou consolider des compétences 

PARTICIPATION : Prendre part à des espaces démocratiques 

CITOYENNETÉ ACTIVE : prendre part à des actions 

mobilisatrices, s’engager 
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 « LoveMeaTender » travaille plus sur les attitudes  que sur les 

valeurs. Dans ce cadre, nous retiendrons  le respect, la 

responsabilité, la prise de conscience et l’empathie.  

 

COMITÉ D’ANALYSE  

Ce comité d’analyse est variable en fonction des ressources et 

des années. La constance est néanmoins assurée par la 

méthodologie d’analyse  qui consiste à travailler sur base de la 

grille d’analyse réalisé en 2012 par ALC. Si vous souhaitez 

plus d’information sur l’origine de cette analyse ou le 

processus qui a permis de la réaliser, nous vous invitons à 

visiter nos sous-rubriques «ressources  à  la loupe » et « grille 

d’analyse ». 

Françoise Budo 

Maître assistante en sciences sociales, Françoise travaille à 

HELMo (Haute école Libre Mosane) Sainte-Croix dans la 

classe coopérative verticale « Tenter plus, régendat en 

sciences humaines ».  Appréciant les services d’Annoncer la 

Couleur, Françoise a souhaité collaborer  à les améliorer en 

rejoignant  le comité d’analyse.  Ses motivations face à 

l’enseignement et à la citoyenneté mondiale, Françoise les 

exprime comme telles : « Ma formation initiale marque déjà 

pour moi un intérêt pour ce concept, pour ces questions 

relatives à la participation des 'acteurs' aux choix et enjeux de 

société. J'ai la conviction que la démocratie n'est pas un 

acquis et donc qu’elle doit être défendue. L'école est le lieu de 

socialisation par excellence pour travailler à la construction 

d'une posture citoyenne qui inévitablement prend en compte 

http://www.annoncerlacouleur.be/ressources-pedagogiques-alc/ressources-loupe
http://www.annoncerlacouleur.be/ressources-pedagogiques-alc/grille-analyse
http://www.annoncerlacouleur.be/ressources-pedagogiques-alc/grille-analyse
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que nous vivons dans une société globalisée. La citoyenneté 

n'est pas une affaire individuelle mais bien collective. » 

 

Vanessa Stappers 

Formatrice et facilitatrice en éducation au développement et en 

éducation populaire, Vanessa représente Iteco dans ce comité 

d’analyse. Iteco est une ONG belge qui travaille depuis 50 ans 

autour de l’éducation au développement en appuyant des 

approches pédagogiques qui visent le changement des 

représentations et des attitudes. Vanessa cherche 

constamment à contribuer à renforcer les capacités d’analyse 

critique, de participation et d’engagement individuel et collectif 

en vue de construire un monde plus juste et plus solidaire où 

ressources et pouvoirs sont équitablement répartis.  
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